Cenacolo

Tempi

Il nuovo cenacolo prendera avvio giovedi 17 marzo in occasione delle quarant’ore e proseguira ogni
martedi.

La durata degli incontri sara di circa 50°- 1h.

orario invernale h 19.45-20.45

orario estivo h 20.15-21.15

Schema dell’incontro
Inizio (circa 5”)

= Canto d’inizio.

= Esposizione.

= Saluto del celebrante.

Lectio (circa 5”)
= Proclamazione del vangelo della domenica successiva.
= Lettura di un breve commento.

Meditazione (circa 20’)
= Silenzio - meditazione personale (10’).
= (Canto.
= Silenzio — meditazione personale (10°).

Insieme (circa 15°)
= Condivisione (10°).
= Preghiera dei fedeli spontanea (5°).
= (Canto.
= Padre nostro.

Conclusione (circa 57)
= (Canto eucaristico.
= Benedizione eucaristica.
= Canto finale.



