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RITI DI COMUNIONE
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Tutti siamo chiamati alla domenica a Messa. Davanti a Dio ci sentiamo come fratelli: poveri e ricchi, grandi e piccoli; siamo tutti figli dello stesso Padre. Per questo recitiamo insieme:
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Al termine della preghiera, dobbiamo fare pace. Non possiamo andare a ricevere Gesù senza avere fatto la pace con Dio e con i nostri fratelli. In questo momento la pace di Gesù arriva a tutti noi. Nel ricordo di quello che Lui ci ha promesso: “Vi lascio la pace, vi do’ la mia pace”, ciascuno di noi si impegna a portare la pace nella propria casa, a scuola, al lavoro, dappertutto. 

Per questo il sacerdote invita a scambiarci

il segno della pace.

Eccoci arrivati all’incontro con Gesù nell’Eucaristia.

La Cena del Signore è pronta: tutti sono invitati al solenne “pranzo” di questa festa.

Il sacerdote prende in mano il pane consacrato (l’OSTIA grande), lo spezza per noi, e dice:
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Quelle piccole OSTIE che noi vediamo  sono tanti “pezzi” di quel pane che il sacerdote ha spezzato. Gesù si dona a tutti!
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In questo momento, chi sa di non avere nel cuore qualcosa che dispiace a Gesù, cioe´

· E’ IN GRAZIA DI DIO

e se e´

· E’ A DIGIUNO DA UN’ORA

puo´andare a ricevere il CORPO e il SANGUE di  Gesù.
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E’ il momento della COMUNIONE
in cui diventiamo una sola cosa con Gesù!

L’ostia consacrata, il corpo di Gesù, si riceve tenendo le mani a forma di croce rivolte verso l’alto (la mano destra sotto la sinistra), oppure direttamente in bocca. 

Il ringraziamento: è il momento di una pausa di silenzio per la preghiera personale. Meditiamo sul grande dono ricevuto.
Il sacerdote ci invita a riconoscere che l’ostia è il corpo di Gesù, 

e ci dice:

“il Corpo di Cristo”

e noi rispondiamo: “Amen”.
La Messa sta per finire. Abbiamo ascoltato la Parola di Dio, abbiamo pregato insieme e partecipato all’Eucaristia; adesso il sacerdote ci dona la benedizione, perché la gioia di stare con il Signore non ci abbandoni e ci accompagni nella vita di tutti i giorni.
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La celebrazione è finita. Ora tutto quello che abbiamo visto, ascoltato, quello che abbiamo vissuto insieme nella Messa (EUCARESTIA) diventa un impegno nella vita: noi vogliamo testimoniare a tutti quelli che incontriamo la nostra gioia, perché Gesù sia conosciuto e amato ovunque.

Quello che abbiamo udito,

quello che abbiam veduto,

quello che abbiam toccato dell’amore infinito

l’annunciamo a voi!

Grandi cose ha fatto il Signore!
In Gesù tutto il cielo si apre,

Del suo amore vogliamo parlare:
ogni figlio conosce suo Padre;

Dio Padre il suo Figlio ha donato,
alla vita rinasce ogni cosa

sulla Croce l’abbiamo veduto.
e l’amore raduna la Chiesa.

Nello Spirito il mondo è creato

e si apre al suo dono infinito;

il fratello al fratello dà mano

per aprire un nuovo cammino.






















Vi benedica Dio Onnipotente, Padre, Figlio e Spirito Santo.





Amen..





Il Signore sia con voi.











E con il tuo Spirito.





Rendiamo grazie a Dio.





La Messa e´finita: andate in pace





Ecco l’agnello di Dio.....





Padre nostro…













