
CASA 
DI SPIRITUALITÀ

San Gaspare del Bufalo

Patrica (FR)
Via Patricio, 10
tel. 0775 22200

Come raggiungere 
la Casa di Spiritualità S. Gaspare

La casa si trova a soli 70 minuti di auto da
Roma ed è raggiungibile:

- in auto
Autostrada del Sole: uscita casello di
Frosinone - S.S. dei Monti Lepini,
Direzione Latina, II bivio per Patrica

- in treno + autobus
Treno Roma-Napoli (via Cassino):
Fermata Frosinone - Autobus COTRAL
per Patrica

Per prenotazioni ed informazioni 
telefonare a

Parrocchia S. Gaspare del Bufalo
Roma

tel/fax 06 7801553

Autostrada A1

ROMA

Uscita
Frosinone

PATRICA

La storia di Patrica

L’origine del nome risalirebbe al termine latino
patricium forse per la presenza di ville patrizie
romane. La cittadina si trova ai piedi del monte
Cacume ed è situata a circa 450 metri di altitu-
dine. Il nome di Patrica viene menzionato per la
prima volta nell’anno 817 in un atto di donazio-
ne firmato dall’Imperatore Ludovico I a favore
del papa Pasquale I. Per molto tempo apparten-
ne alla famiglia dei Conti, signori di Ceccano,
come dimostrato dal testamento di Giovanni
Conti del 1224. Nel 1425 papa Martino V con-
ferma il feudo di Patrica al signore di Ceccano,
Ilbrandino Conti e nel 1445 il feudo viene rico-
fermato alla potente famiglia. Nel 1559 Patrica
venne ceduta a Tarquinio Santacroce, con il
titolo di marchesato e nel 1625 passò sotto il
dominio della famiglia Colonna, che la tenne
fino alla completa soppresione dei feudi, avve-
nuta nel 1806.



La Casa di Spiritualità S. Gaspare, 
è situata in posizione collinare, 
ad un’altezza di circa 500 metri s.l.m.,
in un clima particolarmente salubre

Un ampio salone per incontri, 
un vasto refettorio ed una cucina attrezzata 
rendono la casa accogliente ed adatta 
per:

- Ritiri spirituali
- Raduni gruppi parrocchiali
- Incontri tra famiglie
- Campi scuola per ragazzi

... e per tutti coloro che vogliono trascorrere
qualche giorno in assoluta tranquillità, 
condividendo con gli amici momenti 
di profonda spiritualità intervallati 
da un sereno svago

Il palazzo si sviluppa su 4 livelli 
e dispone di 16 ampie camere luminose, 
di cui alcune con bagno privato, 
per un totale di 35 posti letto

Oasi di Ninfa

Certosa di Trisulti

Abbazia 
di Valvisciole

Abbazia 
di Fossanova

Abbazia di Casamari

Abbazia 
di Montecassino

La vicinanza a località di interesse 
religioso, storico-culturale e naturalistico
permette agli ospiti della casa
interessanti escursioni in giornata


