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“C’è uno stile di vita costruito sul consumismo che tutti siamo invitati a cambiare per tornare ad una
sobrietà segno di giustizia. C’è una solidarietà umana da ritrovare nei nostri paesi e nelle nostre città.
C’è una nuova primavera sociale da far fiorire perché solo insieme è possibile affrontare le difficoltà
che sperimentiamo e che si prospettano”. Così scrive il Cardinale Dionigi Tettamanzi. Ed è in relazio-
ne a questi temi che il Decanato del Gallaratese promuove un 

Ci proponiamo di comprendere attraverso questo appuntamento le origini e le dimensioni della crisi
economica attuale. Cercheremo di verificare come gli stili di vita ne siano alle origini e come chie-
dano di essere cambiati. La Diocesi di Milano su iniziativa dello stesso Cardinale Tettamanzi ha infine
predisposto un Fondo per aiutare le famiglie che restano in difficoltà a causa della perdita di lavoro.
Avremo la possibilità di sapere come sta funzionando. Ecco, pertanto il programma.

09.30 Accoglienza e introduzione a cura del Decano don
Vittorino Zoia
09.45 La Crisi economica. Relazione del Prof. Francesco Cesarini
dell’Università Cattolica
10.45 Pausa
11.00 Sobrietà e stili di vita. Relazione di don Roberto D’Avanzo,
direttore della Caritas Ambrosiana
12.00 Il Fondo Famiglia-Lavoro. Relazione di Gianni Bottalico,
Presidente delle ACLI di Milano.
Inutile aggiungere altro, visti i temi e la qualità dei relatori, per
raccomandare la partecipazione.

don Riccardo

www.parrocchie.it/milano/mrp

IL TEMPO DELLA CRISI
La sobrietà e gli stili di vita

NUOVO ORARIO S. MESSE
Prefestivo: ore 17,30
Festivo: ore 9,00 - ore 11,00

ore 17,30
Feriale: ore 18,00

CONVEGNO
“Il tempo della crisi la sobrietà e gli stili di vita”

SABATO 16 MAGGIO 2009, ORE 9.30-12.30

PRESSO LA CHIESA DI SANT’AMBROGIO AD URBEM (PARROCCHIA SAN ROMANO)

VIA ENRICO FALCK, 2 MILANO
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ore 16,00 BATTESIMI

Corso di preparazione al matrimonio – 1° incontro
a Maria Regina Pacis, ore 21,00
ore 18,00  S. MESSA DELLA FAMIGLIA E PER LE FAMIGLIE
ore 17,00-19,00 RITIRO CRESIMA 
ore 19,00-19,30 INCONTRO CON I GENITORI
Corso di preparazione al matrimonio

ore 17,00 CRESIME celebrate da Mons. Gianni Zappa

Corso di preparazione al matrimonio

ore 21,00 Recita decanale del Santo Rosario a San Romano
Corso di preparazione al matrimonio
ore 17,30 S. MESSA PER PARROCI E PARROCCHIANI DEFUNTI
ore 9,00-12,00 Convegno sulla crisi economica a S. Romano

Corso di preparazione al matrimonio
Assemblea sinodale diocesana dei preti

Corso di preparazione al matrimonio
ore 21,00 PROCESSIONE MARIANA 
FESTA PATRONALE
ore 11,00 S.MESSA PER GLI ANNIVERSARI DI MATRIMONIO

Corso di preparazione al matrimonio

ore 21,30 INCONTRO ANIMATORI GRUPPI DI ASCOLTO

ore 18,00  S. MESSA DELLA FAMIGLIA E PER LE FAMIGLIE

PROCESSIONE EUCARISTICA DA S.LEONARDO A S. ROMANO
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DOMENICA 10 MAGGIO

LE  CRESIME  VERRANNO

CELEBRATE ALLE  ORE 17,00

QUINDI  LA  S. MESSA 

E
, ANTICIPATA

DI MEZZ
,ORA

IL MESE DI MAGGIO
Il mese di maggio dedicato alla devozione mariana, prevede quest’anno
le seguenti proposte.
• Ogni sera un momento in chiesa, a partire da lunedì 4 maggio.
• Lunedì, martedì, giovedì e venerdì, ore 21,00: santo Rosario

con Meditazione di don Matteo
• Mercoledì, ore 21,00: Santa Messa.
Inoltre ricordiamo 
• Il santo rosario decanale a San Romano: venerdì 15 ore 21,00
• La processione mariana parrocchiale: sabato 23 ore 21,00

partenza da Via Venezuela, conclusione in oratorio.



Mese di maggio anniversario per
molti matrimoni e tempo per il nuovo
corso di preparazione. Abbiamo
chiesto a due coppie di giovani che
hanno seguito il corso di febbraio di
raccontarci la loro esperienza e a
due sposi che celebrano il 25esimo
di matrimonio di ripensare alla loro
preparazione e a quello che è ad
essi servito. don Riccardo

PREPARIAMOCI AL SÌ!
Alessandro Manzoni, Promessi Sposi,
cap.I. “….rispose Don Abbondio – Lor
signori son uomini di mondo, e sanno
benissimo come vanno queste fac-
cende. Il povero curato non c’entra:
fanno i loro pasticci tra loro e poi… e
poi, vengon da noi, come s’andereb-
be a un banco a riscotere; e noi… noi
siamo i servitori del comune.
….Or bene – gli disse il bravo,all’orec-
chio,ma in tono solenne di comando
– questo matrimonio non s’ha da
fare, né domani, né mai”
Con questa commistione di fede e
letteratura sono cominciati, nel mese
di febbraio, i nostri otto incontri  di pre-
parazione al matrimonio. Non è un
caso che non utilizziamo la definizio-
ne ufficiale di “corso pre-matrimonia-
le” perché non si è trattato di un
corso, né per gli argomenti affrontati
né per le modalità con le quali gli
incontri stessi si sono svolti.
Innanzitutto ci stupisce trovare tante
persone al primo incontro: siamo tra
gli ultimi ad arrivare, la sala è piena!
Ed ecco le presentazioni: le coppie
che nel corso di questo anno sono
pronte a giurarsi vicendevolmente il
proprio amore davanti a Dio,alle pro-
prie famiglie, agli amici e ai cono-
scenti sono ben dodici. Quelle che
invece sono venute a raccontarci la
loro esperienza di marito e di moglie,
di padre e di madre, sono quattro, di
età, conoscenze e “saggezze” diver-
se. A farci strada nel percorso di avvi-
cinamento al matrimonio è Don
Riccardo, che lascia sul sentiero tanti
spunti di riflessione..

Gli incontri si susseguono senza essere
noiosi, lasciando spazio ad opinioni
diverse che alimentano la discussio-
ne: tanti i temi trattati, dal matrimonio
come sacramento, al matrimonio
come istituzione e riconoscimento
sociale di un’unione, con la collabo-
razione di specialisti  per approfondi-
re i risvolti giuridici e medici.
Affrontati in prima battuta con un
pizzico di presunzione (“ci conoscia-
mo da una vita”,“sappiamo a cosa
andiamo incontro”, etc…), ci siamo
ritrovati a parlare a lungo tra noi
dopo ogni incontro, a confrontarci
sulle reali motivazioni che ci hanno
spinto al matrimonio, non in
Comune ma in Chiesa: quella che
inizialmente può essere stata anche
una scelta “romantica” (la cappella
di famiglia, i fiori, il vestito, il parroco e
il principe azzurro!) nel corso degli
incontri, con l’aiuto degli approfon-
dimenti suggeriti da Don Riccardo, si
è rivelata una scelta consapevole,
ragionata oltre che sentita nel pro-
fondo. Abbiamo avuto modo di
ripensare alla nostra unione in una
chiave che fino ad allora era rima-
sta in parte inespressa e questo non
solo ci ha stupito, ma ci ha messo
anche alla prova! 
Per noi quindi, ma pensiamo anche
per molti dei presenti, questi
momenti hanno rappresentato
soprattutto un riavvicinamento alla
riflessione e alla preghiera, un’occa-
sione concreta per ripensare ed
affrontare il tema della Fede, e que-
sto Insieme!
E così ci siamo ritrovati all’incontro
conclusivo, dopo la S. Messa ci sono
stati consegnati gli attestati di parte-
cipazione… Bèh! A dire la verità Don
Riccardo a causa di un imprevisto
non ha potuto partecipare e sugli
attestati mancava il timbro… ma
non potevamo trovare anche la
perfezione!

Giuseppe e Laura
PS. manca solo un  mese al nostro
matrimonio, 1 giugno!

LE BASI PER LA NASCITA DI NUOVE
FAMIGLIE CRISTIANE
Carissimi, è con immenso piacere
che accogliamo l’invito di racconta-
re l’esperienza del corso di prepara-
zione al matrimonio tenuto alcune
settimane fa. La scelta, che ci appre-
stiamo a consolidare davanti a Dio
fra alcuni giorni, è maturata nel corso
del nostro fidanzamento. Le difficoltà
che una coppia incontra nella socie-
tà attuale, fa sì che a volte si tende a
posticipare la scelta della costruzione
di una nuova famiglia. Durante il
corso prematrimoniale, attraverso il
confronto con gli altri fidanzati, con
coppie consolidate e Don Riccardo,
si sono analizzate queste difficoltà,
ascoltate le esperienze delle famiglie
alla luce degli insegnamenti della
Chiesa Cattolica e dei dettami delle
Sacre Scritture: insomma poste le basi
per la nascita di nuove famiglie cri-
stiane. La lettura ed il commento di
alcuni testi dell’Antico e Nuovo
Testamento,e brani dei Promessi Sposi
sulla famiglia ed il matrimonio si è rile-
vata interessante ed attuale. Nel
corso di questi incontri c’è stato l’ap-
porto di alcuni esperti che hanno for-
nito prezioso supporto alle future
famiglie. Con gioia possiamo affer-
mare che con l’aiuto di Dio e del
Signore, la costituzione di una nuova
famiglia, fondata sul Sacro
Matrimonio,alla fine della procreazio-
ne deve essere il valore che tutti i gior-
ni noi giovani dobbiamo ricercare
all’interno della nostra Società.
Nell’esprimere, a nome di tutte le
coppie partecipanti, il nostro più pro-
fondo ringraziamento agli organizza-
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IL MATRIMONIO
tra anniversari e preparazione
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tori e a tutti i partecipanti Vi salutiamo
e invitiamo tutte le giovani coppie di
fidanzati a partecipare ai prossimi
incontri.

Michele e Silvia

LA NOSTRA PREPARAZIONE
VISTA 25 ANNI DOPO
Da quel primo fatidico sì, cui sono
seguiti tutti quelli che da sposi  ci
siamo poi detti ogni giorno della
nostra vita a due, sono trascorsi venti-
cinque anni. Sono volati, è vero, ma
ora sono una prima tappa utile per un
bilancio. Cosa ci è servito degli inse-
gnamenti ricevuti durante il corso pre-
matrimoniale? Cosa ricordiamo in
particolare che sia rimasto come rife-
rimento in questi primi venticinque
anni? In primo luogo  la presenza al
corso di coppie sposate. Ci hanno
veramente aiutato a capire che il
matrimonio è un punto di partenza,
non di arrivo.Che il sacramento si vive
e si costruisce ogni giorno nella condi-
visione e nello sforzo comune di
amarsi, come loro ci testimoniavano
con i loro esempi e le loro storie con-
crete. Ricordiamo e ora apprezzia-
mo particolarmente anche  la rac-
comandazione del sacerdote che ci
esortava a saperci sapientemente
staccare dalle abitudini della vita
precedente per costruirne di nuove
e tutte nostre, senza subire eventuali
condizionamenti dalle famiglie di ori-
gine. Fortunatamente  possiamo  ora
ringraziare i nostri genitori di averci
veramente aiutato in questo cammi-
no. Come non dimenticare l’inse-
gnamento di Don Luciano che al
primo posto c’è sempre Dio, poi al
secondo il proprio coniuge, e solo
dopo i figli e tutte le altre persone?
Ora che abbiamo tre figli ormai
grandi ci rendiamo conto quanto sia
fondamentale rispettare questa
gerarchia. Durante il corso ci diceva-
no:   “non pensiate, sposandovi, di
voler o poter cambiare il carattere
dell’altro. Ci si deve accogliere così
come si  è. Pretendere o illudersi di
avere il potere di modificare o
modellare col tempo il proprio
coniuge è un’illusione pericolosa…

prima ci si accetta poi si cammina
insieme e tutto quello che verrà sarà
vero e bello solo se frutto di verità e
di libertà”. Parole sacrosante. Così
come quelle che ci facevano sco-
prire le quattro caratteristiche del
matrimonio cristiano che è unico,

totale, fedele e fecondo. Ecco que-
ste sono le parole che non sono sbia-
dite col tempo, sono il faro che
guida ancora la nostra vita coniuga-
le, grazie a Dio e grazie alla comuni-
tà che ci accompagna.

Osvaldo Songini - Amalia Ferrario 

Festa Patronale
programma
SABATO 23 MAGGIO 
ore 20,45 Ritrovo per la Processione
mariana (partenza da via Venezuela).
A seguire in oratorio: serata insieme
ed apertura della Pesca di Beneficenza

DOMENICA 24 MAGGIO.
ore 11,00. S. Messa per gli anniversari
significativi di matrimonio.
A seguire in oratorio:
Pesca di beneficenza
ore 15,00 pomeriggio di giochi e tornei per tutti
ore 20,00 cena comunitaria nel salone teatro e serata in allegria

Cena comunitaria:
• Aperitivo con antipasto misto • Pasta ricca gratinata
• Scaloppine al limone • Patate al forno
• Ananas fresco con pallina di gelato • Acqua compresa
Bibite e vino …… a pagamento
Servizio al tavolo curato dai ragazzi dell’Oratorio
PREZZI: (intero) 12,00 Euro - (solo coperto) 1,50 Euro
Prenotazioni: presso Marina e Laura Domeniche 10-17 Maggio
dopo la S. Messa delle ore 11,00 in Oratorio             

AFFRETTATEVI!  IL NUMERO DEI POSTI È LIMITATO 

Testo per il cinquantottesimo incontro dei gruppi d’ascolto
Atti 16,6-15 
6Attraversarono quindi la Frìgia e la
regione della Galazia,poiché lo Spirito
santo aveva impedito loro di procla-
mare la Parola nella provincia di Asia.
7Giunti verso la Mìsia, cercavano di
passare in Bitìnia, ma lo Spirito di Gesù
non lo permise loro; 8così, lasciata da
parte la Mìsia, scesero a Tròade.
9Durante la notte apparve a Paolo
una visione: era un Macèdone che lo
supplicava: «Vieni in Macedonia e
aiutaci!». 10Dopo che ebbe questa
visione, subito cercammo di partire
per la Macedonia, ritenendo che Dio
ci avesse chiamati ad annunciare loro
il Vangelo.11Salpati da Tròade, facem-
mo vela direttamente verso
Samotràcia e, il giorno dopo, verso

Neàpoli 12e di qui a Filippi, colonia
romana e città del primo distretto
della Macedonia. Restammo in que-
sta città alcuni giorni. 13Il sabato uscim-
mo fuori della porta lungo il fiume,
dove ritenevamo che si facesse la
preghiera e, dopo aver preso posto,
rivolgevamo la parola alle donne là
riunite. 14Ad ascoltare c'era anche una
donna di nome Lidia, commerciante
di porpora, della città di Tiàtira, una
credente in Dio, e il Signore le aprì il
cuore per aderire alle parole di Paolo.
15Dopo essere stata battezzata insie-
me alla sua famiglia,ci invitò dicendo:
«Se mi avete giudicata fedele al
Signore, venite e rimanete nella mia
casa» . E ci costrinse ad accettare.
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L’oratorio estivo di giugno e luglio
L’oratorio estivo
è stato program-
mato in modo
unitario tra tutte
le parrocchie
del Gallaratese
e prevede due
fasi,quella di giu-

gno e l’oratorio di luglio. Per la nostra
parrocchia sarà così.
• Oratorio di giugno dall’8 al 26 giu-

gno a Maria Regina Pacis. Iscrizioni
da martedì 12 maggio a venerdì 15
maggio dalle ore 17 alle 18 in orato-
rio. Fino ad esaurimento posti".

• Oratorio di luglio prevede la con-
vergenza sull’oratorio dei Santi 
Martiri anche dei ragazzi degli 
oratori del Decanato Gallaratese: 

dal 29 giugno al 24 luglio. Dal 27 al
31 luglio è previsto sempre presso
la stessa sede un Campo estivo
conclusivo con gli stessi orari ma
con attività diverse, in relazione
agli iscritti.

Sono previste inoltre le seguenti
attività collegate.

VACANZE ESTIVE CON L’ORATORIO
La parrocchia di San Leonardo
organizza una vacanza per ragazzi
dalla terza elementare alla terza
media a Vetto (Valmalenco –
Sondrio) dal 27 giugno al 4 luglio alla
quale possono partecipare tutti i
ragazzi del decanato Gallaratese,
accompagnati da don Stefano e

don Matteo. La stessa formula è
riproposta per gli adolescenti dalla
prima alla quarta superiore nello
stesso luogo, dal 4 all’11 luglio.
Costo 180 euro tutto compreso.
Numero limitato di posti.

CAMPO ESTIVO DI SETTEMBRE
L’oratorio della parrocchia Santi
Martiri ha dato la sua disponibilità
ad ospitare e a gestire con i suoi
educatori due settimane di campo
estivo promosso in convenzione col
Comune di Milano, dal 31 agosto al
4 settembre e dal 7 all’11 settem-
bre. Se il progetto sarà operativo ci
si dovrà iscrivere presso gli uffici del
Comune. Le informazioni più avanti
ad estate avviata.

dall’Oratorio

La c’è la Provvidenza 

IL CUORE D’ORO
DEI PARROCCHIANI PER
LA LORO PARROCCHIA

il Conto Corrente della Parrocchia e gli
estremi per fare un versamento diretto
in Banca. ABI 03069 - CAB 09557
CC. 24111/82 - CIN  L  - IBAN
IT94L0306909557000002411182

SOLIDARIETA’ IN QUARESIMA

“GEORGIA. Un asilo nuovo per
ricominciare” è il titolo del proget-
to promosso dalla Diocesi di Milano
attraverso la Caritas al quale la
nostra parrocchia ha aderito come
gesto di solidarietà in Quaresima.
Nella cassetta delle offerte posta in
chiesa sono stati RACCOLTI 655
EURO già consegnati alla Caritas
Ambrosiana.
Il progetto interviene a favore delle
popolazioni colpite dalla guerra
dell’agosto 2008.
LUOGO: Tsminda Tskhali, villaggio
alla periferia di Gori nella regione
Shida Kartli

DESTINATARI: Bambini
delle famiglie profu-
ghe e bambini del vil-
laggio
CONTESTO: Migliaia di
persone hanno perso
tutto e hanno dovuto
lasciare i propri territo-
ri di origine. Per costo-
ro il Governo della
Georgia ha costruito
nuove zone residen-
ziali, ma attualmente
non esistono servizi.

Una di queste nuove aree è stata
costruita nel villaggio Tsminda Tskhali,
alla periferia di Gori.
INTERVENTI: Caritas Georgia costruirà
una nuova scuola materna per i
bambini appena arrivati.
Sono inoltre necessari gli arredi: lettini,
materassi, tavoli, sedie, armadietti e
quanto utile per le aule. Gli arredi ver-
ranno prodotti e acquistati in
Georgia.
Una volta edificata e arredata, la
struttura, sarà gestita e mantenuta
dal Governo della Georgia.
IMPORTO DEL PROGETTO: 25.000 Euro -
per informazioni: www.caritas.it

RACCOLTA OFFERTE PER L’ABRUZZO
Domenica 19 aprile tutte le offerte
delle Messe domenicali sono state a
favore delle popolazioni terremotate
dell’Abruzzo. In totale sono stati rac-
colti 3870 euro, che giungeranno alle
popolazioni terremotate tramite la
Caritas italiana.

OFFERTE PER I SACERDOTI ANZIANI
E AMMALATI
Durante la santa Messa de Giovedì
Santo si sono raccolte le offerte per i
sacerdoti anziani e ammalati assistiti
dall’opera di aiuto fraterno della dio-
cesi di Milano. In totale si sono raccol-
ti 292 euro.



5 PER MILLE:
per noi un

CONTRIBUTO PREZIOSO
per voi nessuna spesa,

solo il disturbo di scrivere
il codice 97054860156 e

di fare una firma sulla
dichiarazione dei redditi.
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Cari amici,
in tanti vi siete detti interessati alla gita, ma finora sono stati versa-
ti pochi anticipi. Gli organizzatori devono inviare una caparra all’-
hotel e al ristorante entro il 10 maggio; perciò come detto sul foglio
illustrativo, se entro quella data non avrete confermato la vostra
partecipazione, bisognerà, seppure a malincuore, annullare la gita!
Attendo vostre notizie molto sollecite.

Maura Verga (02 38009512 - 3391078130)

Notizie del circolo culturale ricreativo

IILL CCOONNVVEEGGNNOO
Io porrò la mia tenda in mezzo a loro e ti darò
convegno in quel luogo. Mosé la chiamò
tenda del convegno, appunto a questa
tenda si recava chiunque volesse consultare
il Signore.
(cfr. esodo 25,8; 33,7)

DIRETTORE RESPONSABILE:  DON RICCARDO FESTA - AUTORIZ . TR IB. DI  MILANO 22 APRILE n° 312/89 -  STAMPATO DA STM SETT IMO MILANESE

Dando attua-
zione al rego-
lamento del
“ F o n d o
F a m i g l i a -
L a v o r o ”

dell’Arcidiocesi di Milano ,sono
state definite in una riunione tra il
Decano Don Vittorino Zoia e i rap-
presentanti di Acli, Caritas ,Centri
di Ascolto e Gruppi Parrocchiali
interessati, le modalità e la struttu-
ra per attivare i contributi a favo-
re di “chi, a causa dell’attuale crisi
economica, abbia perso il lavoro,
a partire da gennaio 2009, o lo
stia per perdere o abbia subito
una riduzione dell’orario di lavo-
ro” e non abbia diritto agli am-
mortizzatori sociali (disoccupazio-
ne,cassa integrazione, mobilità) o
che si trovino in condizioni di
grave difficoltà. E’ consigliabile
che le persone interessate si rivol-
gano in prima istanza ai Centri di
Ascolto delle proprie Parrocchie
del Decanato , che forniranno le

necessarie informazioni in merito.
Il fondo attualmente dispone di
circa 3,3Milioni di Euro, e secondo
le modalità previste dallo statuto si
estinguerà il 31.12.2010.
Chi volesse contribuire a sostene-
re l’iniziativa a favore, come ben
si comprende, di persone
in gravi difficoltà, può consegnare
il suo contributo ai Parroci, o effet-
tuare un versamento
in posta (c/c 312272 intestato
“Arcidiocesi di Milano, causale:
Fondo Famiglia-Lavoro).

Francesco Spelta

ANAGRAFE

CASA FAMIGLIA GERICO
Centro diurno per persone
adulte con disabilità
Via  E. Falk, 28 - 20151 MILANO
Tel e Fax  02.35.36.282

In attesa del convegno del 16 maggio
ecco alcune notizie sul
FONDO FAMIGLIA-LAVORO:
COME RICHIEDERE I CONTRIBUTI

Domenica 10 maggio
CORSO DI ALPINISMO

(seconda uscita)

Domenica 17 maggio
FERRATA PIZZOCCOLO

(escursionismo per esperti)

Per informazioni e prenotazioni:
Ornella: Tel. 02.38008844
Fausta: Tel. 02.38008663

GG..EE..SS..AA.. -- CC..AA..II..

FUNERALI. Sono entrati
nella gioia del Signore:
LUISA MORI VERGALI a. 76
BRUNO GHISLERRI a. 75
SILVIO PATTI a. 78
GRAZIELLA D’ORAZIO MUSAZZI a. 75
PAOLA LODI GIUSSANI a. 44
AZZURRA DONADON a. 88
ANTONIA ORSOLA a. 87
ROMILDA MAZZINI a. 84


