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Stando in mezzo ai nostri Bambini la cosa più bella e interessante è la
loro intelligente innocenza che si manifesta dai loro molteplici “perché”
e così partendo dal pensiero del Signore che dice :”Se non diventere-
te come Bambini non entrerete nel regno dei cieli” e pensando che
quanto loro chiedono forse nel cuore se lo chiede anche qualche
adulto, ma che non ha l’umiltà semplice del bambino per doman-
darlo, faremo anche noi il gioco dei perché sui Sacramenti.
Le domande che ci facciamo sono: che cosa sono? Se li ha inventati
Gesù, perché? Che cosa producono? 
Lo Spirito Santo, Dio l’Amore Infinito, è Colui che comunica agli uomini
le verità rivelate ed è anche Colui che comunica agli uomini la vita divi-
na e questo lo fa attraverso i Sacramenti.
I Sacramenti sono segni che operano quello che indicano, inventati da
Gesù Cristo per portare fino a ciascuno di noi la sua opera di salvezza,
e producono nel cuore quello che significano.
La realtà da essi operata è la partecipazione sempre più profonda e
completa alla Pasqua di Gesù cioè al passaggio dell’umanità ( di cia-
scuno di noi!) dalla condizione di schiavitù e di decadenza alla condi-
zione di libertà e di figliolanza divina.
Insieme con Gesù Risorto, tutta la Chiesa, che come suo Corpo Mistico,
è da Lui inseparabile, è protagonista della celebrazione dei
Sacramenti.
Possiamo allora rispondere alle tre piccole domande: 
• Cosa sono? Sono segni che si vedono ed efficaci che donano la vita

divina istituiti da Gesù e affidati alla Chiesa per noi!
• Perché Gesù li ha inventati? Perché Lui che è Dio poteva e voleva

donarci la vita divina, quella che noi chiamiamo “grazia”!
• Producono due tipi di doni, la grazia, come abbiamo visto, e anche

un dono di forza per vivere da cristiani veri senza paura e con amore
grande, stile Gesù.

Sono indiscutibilmente qualcosa che merita attenzione e…sfruttamen-
to. Me lo auguro per il bene che voglio ai miei cari parrocchiani.

vostro

Il numero telefonico della parrocchia 02.38.00.79.07
www.parrocchie.it/milano/mrp

Perché i
“Sacramenti”?
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DOMENICA DELLA CARITÀ

ore 9,30/12,00 INCONTRO “GERMOGLI”

ore 10,00 e ore 21,00 LEZIONI DI BIBBIA

ore 19,00 INCONTRO CON I GENITORI DEI BAMBINI DI 1A MEDIA

ore 21,00 RIUNIONE ANIMATORI GRUPPI D’ASCOLTO

ore 16,00 CRESIME: S.E. MONS.VINCENZO DI MAURO

ore 9,30/12,00 INCONTRO “GERMOGLI”

ore 10,00 e ore 21,00 LEZIONI DI BIBBIA

GRUPPI D’ASCOLTO

GRUPPI D’ASCOLTO

ore 18,00 S. MESSA PER PARROCI E PARROCCHIANI DEFUNTI

GRUPPI D’ASCOLTO

GRUPPI D’ASCOLTO

ore 21,00 INCONTRO CON I GENITORI DEI BAMBINI DI 3A ELEMENTARE

ore 16,00 PRIME CONFESSIONI

ore 9,30/12,00 INCONTRO “GERMOGLI”

ore 10,00 e ore 21,00 LEZIONI DI BIBBIA

ore 21,00 INCONTRO CON I GENITORI DEI BAMBINI DI 4A ELEMENTARE

ore 21,00 GRUPPI LITURGICI

RITIRO ADOLESCENTI ALL’OASI DI PREGHIERA DI CERNUSCO

ore 9,30/12,00 INCONTRO “GERMOGLI”

ore 10,00 e ore 21,00 LEZIONI DI BIBBIA

PELLEGRINAGGIO parrocchiale a ARDESIO (BG)

DOMENICA DELLA CARITÀ

ore 9,30/12,00 INCONTRO “GERMOGLI”
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16 MER
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18 VEN
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20 DOM
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23 MER
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25 VEN

26 SAB

27 DOM

28 LUN

29 MAR

30 MER

1 GIO

2 VEN

3 SAB

4 DOM

gruppi d’ascolto
(Lc. 2,1-20)
1In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che
si facesse il censimento di tutta la terra.....
20I pastori poi se ne tornarono, glorificando e lodando Dio
per tutto quello che avevano udito e visto, com’era stato
detto loro.
Essendo il testo lungo, riportiamo solo l’inizio, la fine e l’indi-
cazione del brano.

Giovedi 10 Aprile

dalle 17,00 alle 19,00

ritiro dei Cresimandi

con Sacramento della

Riconciliazione 
e prove.

Alle ore 19,00 incontro

dei genitori co
n

don Luciano
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Spigolature

• La prima e più importante è la consegna
che insieme a questo Notiziario vi viene
fatta della nuova edizione del
Programma Pastorale Parrocchiale. La
Commissione incaricata e tutto il
Consiglio pastorale Parrocchiale, hanno
impegnato la loro buona volontà per-
ché i componenti della nostra Famiglia
Parrocchiale potessero avere sott’oc-
chio  tutte le informazioni desiderate e
desiderabili circa la vita della Parrocchia
così da poter anche attuare qualche
desiderio, di istruzione o di bene, che cia-
scuno può avere nel cuore.
Naturalmente se qualcosa non si capi-
sce ci sono i nostri Sacerdoti sempre a
disposizione.
Un ringraziamento a tutti quelli che vi
hanno lavorato pensando, fotografan-
do, graficamente impostando, correg-
gendo e migliorando. Non sarà perfetto
ma fatto col cuore e con intelligenza si!  

• Una lode grande grande a tutti i Parroc-
chiani che in numero veramente rile-
vante, dicono che fossero attorno alle
120 persone, con perseveranza, atten-
zione e devozione hanno partecipato
agli Esercizi Spirituali sulla Parola del
Signore. Certo che quando il Venerdì
alle 15,00, per la Via Crucis le persone
diventano circa 300, viene da pensare
che sarebbe bello che tutti ci fossero
anche agli Esercizi. Quale sarà il segreto
per riuscirvi? Forse una preghiera più
intensa prima degli Esercizi, magari un
predicatore più esperto, incisivo, famo-
so, forse un maggior impegno nel vince-
re la pigrizia… per l’anno prossimo pro-
veremo tutte e tre le cose…

• Il Consiglio Pastorale Parrocchiale è
andato in ritiro al Collegio dei Padri
Oblati Missionari di Rho il giorno 9 marzo;
a parte le riflessioni e le preghiere… xpiù
che giuste in un ritiro, ma la cosa che mi
ha colpito di più è stata l’armonia tra
tutti i Consiglieri nei vari momenti di pre-
ghiera, di serenità, di pranzo e di organiz-
zazione della vita parrocchiale. È stato
un clima veramente molto bello di fami-
glia e ne sono molto contento e ve ne
sono riconoscente. Il vostro Parroco

Domenica 9 marzo il C.P.P. si è recato al Santuario di Rho per l’annua-
le giornata di ritiro; dopo una bella meditazione tenuta da don
Luciano, la celebrazione della S. Messa e il pranzo comunitario, ha
avuto luogo la seduta nella quale si è riflettuto sul programma pasto-
rale diocesano “famiglia comunica la tua fede”. Si è quindi parlato
dell’Oratorio, che svolge positivamente il suo programma; è stata
annunciata per gli inizi del 2009 la visita pastorale decanale, da cui
forse nasceranno indicazioni per la formazione della Comunità
Pastorale che dovrà riunire le Parrocchie del nostro Decanato; in
vista di questo è stata compilata, con la collaborazione dei consi-
glieri, la scheda conoscitiva sulla situazione e le caratteristiche della
Parrocchia. Come meta del prossimo pellegrinaggio parrocchiale
del 1° maggio è stato proposto un Santuario che il Parroco andrà a
visitare prossimamente prima di decidere. La prossima seduta del
Consiglio sarà la sera di giovedì 5 giugno  M.V.

Consiglio Pastorale
Parrocchiale

Anche in questa Quaresima, come avviene da molti anni, don
Luciano ha predicato per noi i SS. Esercizi Spirituali. Il tema di que-
st’anno è stato: “La parola di Dio centro della vita della Chiesa e
della missione”, lo schema quello della Lectio Divina.
Il primo giorno ha trattato “la parola di Dio in Mosè”, presentandoci
un Dio che interviene in modo molto deciso quando la Sua Parola
viene trasgredita. Nel secondo giorno, “La parola di Dio in Osea”,
ecco messa in risalto la tenerezza dell’amore di Dio per la sua crea-
tura. Il terzo giorno,“Gesù è la parola di Dio”, ci ha parlato di Gesù
come manifestazione, rivelazione di Dio che in Lui diventa accessibi-
le, diventa carne. Nel quarto giorno, “La Chiesa… parola di Dio” è
stato messo in evidenza come la Chiesa, Corpo Mistico del Signore,
sia la parola di Dio nel tempo e nello spazio; dal momento che Dio
vuole salvi tutti, a tutti deve essere fatto conoscere Gesù ed il com-
pito della Chiesa è appunto la diffusione di questa conoscenza. Al
venerdì gli Esercizi si sono conclusi con una bella “Via Crucis: le mie
parole e le parole di Gesù”. Ancora una volta un grazie riconoscen-
te al nostro Parroco,che veramente usa il suo tempo, la sua fatica, le
sue capacità al servizio della sua gente, a cui mai si stanca di spie-
gare l’infinito Amore di Dio. M.Verga

Esercizi Spirituali

Egregio Signor Parroco,
La ringrazio per esserci stato accanto anche quest’anno, insieme ai
Suoi Parrocchiani, nella organizzazione della nostra iniziativa “Un
fiore per la vita”, realizzata in occasione della “Giornata per la Vita”
promossa dalla CEI. La vostra solidarietà ci ha permesso di racco-
gliere ben 1605 euro.
Come Lei sa, il ricavato della nostra manifestazione è destinato a
progetti di sostegno a donne in difficoltà per una gravidanza:
anche grazie a Lei ed ai Suoi parrocchiani potremo dunque aiuta-
re ancora tante donne a diventare Mamme ed i loro Bambini a cre-
scere serenamente. Cari saluti Il Presidente Matteo Castelli

Centro di aiuto alla vita Mangiagalli
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Chi è interessato a rileggere le riflessioni che don Luciano
tiene durante i ritiri dei Gruppi Liturgici o durante gli Esercizi
Spirituali, oltre ad altre informazioni inerenti la nostra par-
rocchia,e dispone di un PC collegato ad internet,può tro-
vare e scaricare quanto desidera nella sezione Spiritualità
e Catechesi del sito parrocchiale che di seguito indichia-
mo:  http://www.parrocchie.it/milano/mrp
Dallo stesso sito è possibile iscriversi a
news-mrp-subscribe@yahoogroups.com per ricevere il
notiziario elettronico ed inviare informazioni che riguarda-
no la vita della parrocchia.

don Luciano Spreafico Parroco  di Maria Regina Pacis
Giuditta Vettorato Mastrototaro Pedagogista
Cinzia Drago Paolini Ginecologa
Antonella Artuso Medico e Fisioterapista
Francesca Toncelli Azzara Educatrice professionale
Laura Barrella Azzara Educatrice professionale
Giada Biccari Ostetrica
Giulia Manna Nutrizionista
Sabrina Massironi Coordinatrice di asilo nido familiare
Sara Longino Psicologa
Stefano Bonomi Medico
Tiziana Di Bella Farmacista
Costanza Terzano De Ferrari Medico

Vi ricordiamo che ogni domenica (dalle 9,30 alle
12,00) si alternano nella sala germogli del nostro
Oratorio queste persone, per offrire suggerimenti
basati sulla loro esperienza professionale ai Genitori di
Bimbi piccoli o addirittura ancora in attesa

Germogligruppo

SITO PARROCCHIALE 

Commissione
Amministrativa

VERBALE della riunione del 3 marzo 2008
Alle ore 21,40 , al termine della Scuola di Bibbia, presenti
tutti i Consiglieri, si riunisce il  Consiglio di amministrazione,
con don Luciano presidente.

Alla prima parte della riunione presenzia un dirigente della
cooperativa che gestisce la Casa Anziani e l’Asilo Nido
adiacenti alla nostra parrocchia,che è venuto a sottopor-
ci una loro nuova iniziativa a favore di un piccolo gruppo
di ragazzi con problemi comportamentali. Ci richiedereb-
bero la cessione in vendita o in affitto della struttura
Bocciodromo/Sala Melograno ex bar, la quale, debita-
mente ristrutturata, ospiterebbe questi ragazzi offrendo
loro una residenza e un’attività professionale in laboratori
interni, il tutto sotto la supervisione dell’ASL e della Regione
Lombardia, settore Sanità da cui riceverebbero i sussidi.
Scartata subito la vendita, poniamo tutte le domande
che ci sembrano utili, poi lo congediamo con la promes-
sa di fornire presto una risposta. Segue la discussione tra di
noi, valutando tutti i pro e i contro, e traiamo le nostre
prime conclusioni. Trattandosi di un argomento non solo
economico, ma anche pastorale e sociale, decidiamo di
ascoltare anche il parere del prossimo Consiglio Pastorale
del  prossimo 9 marzo (Giornata di ritiro al Santuario di
Rho). Come ovvio, prima di prendere decisioni definitive
in merito, ci incontreremo con i responsabili del “Circolo
Over 60”, per conoscere le loro intenzioni circa il prosie-
guo della loro attività, dato che attualmente sono loro ad
occupare la struttura.

Prima di concludere esaminiamo il conto economico
2007,che presenta un piccolo avanzo di circa 5 mila euro,
che viene girato alle attività caritative in aggiunta a quel-
le già presenti in bilancio. Dettagli verranno pubblicati in
seguito, o letti in chiesa alla fine dell’omelia in una prossi-
ma domenica appositamente dedicata.

Terminati gli argomenti in discussione, alle 23,00 don
Luciano dichiara chiusa l’assemblea.

Il Segretario - Franco Bonvicini 

Progetto Gemma
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Domenica 24 febbraio si è svolta presso l’Università
Cattolica del Sacro Cuore la XIII Assemblea Diocesana
di Azione Cattolica per eleggere il nuovo Consiglio
Diocesano, ascoltare la parola del Cardinale
Arcivescovo sulle prospettive di servizio dell’associazio-
ne per il prossimo triennio. Essenzialmente sono stati indi-
cati dal Vescovo sei punti fondamentali sui quali
l’Associazione è stata invitata ad impegnarsi con rin-
novata disponibilità : 1) diocesanità; 2) comunione; 3)
corresponsabilità; 4) missione; 5) formazione; 6) sobrie-
tà. La diocesi ha bisogno di una Azione Cattolica sin-
tonizzata su queste sei qualità così fondamentali per il
servizio pastorale che le è proprio.
Nei giorni successivi il Cardinale ha nominato alla guida
dell’Associazione come presidente Valentina Soncini
che succede a Fabio Pizzul. Anche nella nostra parroc-
chia è presente l’Azione Cattolica che si propone con il
suo stile di servizio, di vita spirituale e di azione missiona-
ria tipicamente laicale. Osvaldo Songini

XIII Assemblea Diocesana
di Azione Cattolica

È presente nella Parrocchia l’associazione “Caritativa
Maria Regina Pacis” composta da un piccolo gruppo di
parrocchiane che cercano, nei limiti delle possibilità, di
portare aiuto e conforto a persone in gravi difficoltà
economiche e familiari.
L’associazione è finanziata da collette fra le associate,
da offerte in occasione della Domenica della Carità,
dal ricavato della vendita di oggetti natalizi e della
distribuzione dell’ulivo benedetto e da altre donazioni
fatte pervenire da parrocchiani generosi.
La Caritativa desidera esprimere la propria riconoscen-
za a tutti coloro che hanno aderito ed aderiranno alle
sue iniziative, certa che il Signore saprà ricompensare la
loro disponibilità verso i fratelli meno fortunati.

La Caritativa

“A nome di tutti i Soci di Azione Cattolica allego
euro 100,00 per contributo alle spese della
Parrocchia. La presidente Maria Vidoni Cucuzza”

I Componenti del Consiglio Pastorale parrocchiale
in ritiro offrono per la Parrocchia € 400,00

I condomini di via Uruguay, 10 nel ricordo del caro
Giovanni Brusco offrono € 180,00
S.M. € 50,00 - S.G.S. € 50,00 - S.R. € 50,00
In occasione della S. Pasqua, per le necessità della
Parrocchia: Ammalati di don Luciano: € 675,00

La c’è la Provvidenza ...

il Conto Corrente della Parrocchia e gli estremi per fare un versamento diretto in Banca. Banca Intesa agenzia 45 (Bonola) 
ABI 03069 - CAB 09557 - CC. 24111/82 - CIN  L  IBAN IT94L030690955700000241182

IL CUORE D’ORO DEI PARROCCHIANI PER LA LORO PARROCCHIA

ANAGRAFE BATTESIMI
Diventando figli di Dio,

sono entrati nella famiglia parrocchiale:
MATTEO METTA

FUNERALI
Sono entrati nella gioia del Signore:

ISOLINA MAROSTICA a. 80
AIDA VANTADORI a. 94
CECILIA LONGO a. 100

FRANCESCA BELLONI MOGNI a. 70
CLAUDIO PULCINELLI a. 55

LAVINIA PAGAN a. 92
ANDREA RIVA a. 37

BARTOLOMEA DRAGO CICOGNINI a. 85
NICOLINA CAMPEGGI a. 88

ELES CONTI a. 82
GIOVANNI BRUSCO a. 69

Lo sai … di Gerico?
Questa è la testata del GIOR-
NALINO redatto dai “ragazzi”
di Casa Gerico e anche il tito-
lo del primo “articolo di
fondo”. Eccone il testo:

“Abbiamo pensato che tramite questo giornalino pos-
siamo farvi conoscere “Casa Famiglia Gerico”.
“Vorremmo avvicinarvi alla realtà dei ragazzi che la ani-
mano, attraverso racconti-resoconti delle attività svolte
e soprattutto trasmettervi lo spirito che unisce questa
piccola comunità”. “E’ un progetto importante che i
“ragazzi” stanno affrontando con entusiasmo, portando
ognuno il proprio contributo”.
Il giornalino uscirà “ogni volta che sarà pronto”; lo rice-
verà chiunque lo desideri (basta saperlo; un contributo
alla spesa sarà gradito). Per ora sono 4 facciate con
immagini e colori, i prossimi si vedrà. Gianni Busatto
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Domenica 13 aprile
ZUCCO DI SILEGGIO
(sentiero avanzato)

Venerdì/Martedì 25/29 aprile
MONTI SIBILLINI
(escursionistica)

Per informazioni e prenotazioni:
Ornella: Tel. 02.38008844

Fausta: Tel. 02.38008663 - Lia: Tel. 02.3082683

Peccati di gola

Dosi per 4 persone:
700 g di fesa di vitello; 700 g di
prosciutto cotto; 70 g di burro;una
carota; una cipolla media, prez-
zemolo,4 chiodi di garofano, sale.

Preparazione:
Far rosolare il burro, colorirvi la
fesa, lardellarla con metà del pro-
sciutto,aggiungere gli odori, infila-
re i chiodi di garofano nella cipol-
la, qualche cucchiaio di brodo, il
resto del prosciutto trito. Far cuo-
cere coperto e lentamente in
modo che la carne cuocia senza
asciugare. Passare la verdura al
setaccio e versare sopra la carne.

Ciccy

IL TEATRO

GG..EE..SS..AA.. -- CC..AA..II..

Cari amici,
la nostra gita del 7-8 giugno stà ormai “quagliando!”. Come tradizione
andremo per vie poco battute a scoprire paesi trascurati dai più, ma
che nascondono piccoli tesori di arte e di storia. Quest’anno ci occupe-
remo delle zone di confine della Liguria, incominciando da Novi (non è
Svizzera...) Gavi, Libarna, poi visiteremo a Cogorno la Basilica dei Fieschi
per risalire quindi da Bugnato per la valle del Vara fino a Varese Ligure.
Ritorno dal passo Cento Croci e la Val di Taro tra magnifici panorami.
Stiamo impegnandoci per contenere i costi, presto vi informeremo più
dettagliatamente. Saluti C. Avanza

Notizie del circolo culturale ricreativo

IILL CCOONNVVEEGGNNOO
Io porrò la mia tenda in mezzo a loro e ti darò
convegno in quel luogo. Mosé la chiamò
tenda del convegno, appunto a questa
tenda si recava chiunque volesse consultare
il Signore.
(cfr. esodo 25,8; 33,7)

TEATRO SAN BABILA
dal 22 aprile al 18 maggio

VA TUTTO STORTO !!!
IL MATRIMONIO PIÙ CORTO

DELLA STORIA
Platea € 22,00 - Balconata € 16,00

TEATRO MANZONI
dal 8 aprile al 4 maggio

LETTO OVALE
con Maurizio Micheli e Barbara D’Urso

€ 21,00 - € 25,00

TEATRO NUOVO
dal 1al 20 aprile

L’ALTRO LATO DEL LETTO
€ 28,00 - € 23,00

TEATRO OSCAR
dal 4 aprile

LA BAITA DEGLI SPETTRI
€ 18,00 - € 13,00

TEATRO SMERALDO
dal 8 al 20 aprile

NEL
con Alessandro Bergonzoni

€ 20,70

TEATRO CARCANO
dal 9 al 20 aprile

TUTTA COLPA DI GARIBALDI
Poltrona € 22,00 - Balconata € 17,00

TUTTI I PREZZI VANNO
AUMENTATI DI € 1,50

Per informazioni e prenotazioni:
Ciccy: 02. 308.30.29  - Marcella: 02. 38.00.86.74  - Franca: 02. 38.00.72.16

“Ci sono degli amici che sono disposti a stare al vostro fian-
co fino all'ultima lira. La vostra, non la loro”.
In una società dalle relazioni facili, sbrigative e superficiali, è
sempre necessario ritornare sul tema dei rapporti interperso-
nali,da quelli familiari ai legami più ampi,come accade nel-
l'amicizia. Su questo tema si potrebbero costruire intere
antologie (e lo si è fatto) e si possono dire cose belle, a par-
tire dalla stessa Bibbia che riferisce, tra l'altro, anche un
detto proverbiale ancor oggi in vigore: «Chi trova un amico,
trova un tesoro» (Siracide 6, 14).
E a proposito di tesoro, ecco un ben diverso significato da
assegnare al termine ed è ciò che viene sarcasticamente
evocato nella battuta sopra citata del giornalista e scrittore
Carlo Veneziani (1882-1950).Già Petronio, il noto scrittore lati-
no del I secolo, nel suo celebre Satyricon scherzava sull'ami-

cus ollaris, cioè «l'amico della pentola» e non è certo neces-
sario aggiungere altro. La vera amicizia è gratuita; se s'infiltra
l'interesse, essa ben presto inaridisce. Un personaggio
dell'Amleto di Shakespeare, Polonio, ad esempio ammoni-
sce: «Non prendere a prestito da un amico e non prestare,
perché spesso il prestito perde se stesso e l'amico!». La vera
cartina di tornasole nell'amicizia è appunto l'assenza di cal-
coli, di vantaggi, di invidie. Purtroppo, però, non di rado si ha
la possibilità di verificare il vero amico proprio quando vai
male: chi, prima, ti era così vicino e affettuoso si rivela, allora,
distante e lentamente sparisce dal tuo orizzonte. Il modo più
genuino per avere un amico è essere amico dell'altro nella
generosità, nella gioia dello stare insieme, nella libertà delle
proprie scelte e idee che s'incrociano in dialogo sereno con
quelle dell'amico.

VITELLO
IN FRICANDÒ

ALL'ULTIMA LIRA di Gianfranco Ravasi


