
Prese con se Pietro, Giovanni e Giacomo e salì sul  monte 

a pregare 
 

 

 

Quanto tempo dedichiamo alla preghiera? 

 

 

 

Questi è il Figlio mio, L’Eletto, ASCOLTATELO 
 

 

Quanto siamo disposti ad ascoltare gli insegnamenti che ci vengono da Gesù? 

 

 

 

E mentre pregava il Suo volto cambiò d’aspetto e la Sua 

veste divenne candida e sfolgorante 
 

 

Anche noi con l’aiuto della preghiera possiamo cambiare 

 

 

 

 

All’entrare in quella nube ebbero paura 
 

 

Quante volte ci lasciamo spaventare dalle incertezze della vita e non ci 

abbandoniamo a Lui con fiducia? 

 

 

 

Pietro e i suoi compagni erano oppressi dal sonno; tuttavia 

restarono svegli e videro la Sua gloria   
 

 

 

 

 

Mentre parlava venne una nube e li avvolse, all’entrare in 

quella nube ebbero paura. 

 

 
Quante volte ci lasciamo spaventare dalle incertezze della vita e non ci 

abbandoniamo a Lui con fiducia? 

 

 

 

 



 

 

 

Maestro, è bello per noi stare qui. Facciamo tre tende; una 

per Te, una per Mosè e una per Elia. 

 

 
Quante volte anche noi ci lasciamo tentare dall’egoismo e ci chiudiamo nelle nostre 

case? 

 

 

 


