Monastero "Regina Carmeli"

Ai confini della Parrocchia di Monte S. Quirico, al n.722 di Via dei Borelli, ¢’¢ il
Monastero “Regina Carmeli” delle Carmelitane Scalze.

Siamo una comunita di monache di clausura che vive secondo la Regola Carmelitana,
nata agli inizi del 1200 sul Monte Carmelo per opera di un gruppo di uomini, monaci,
pellegrini, ex crociati, eremiti, che si erano riuniti per pregare insieme e che in
seguito si diffusero in Europa.

Nella seconda meta del 1500 S. Teresa, una monaca carmelitana di Avila, in Spagna,
ha voluto rivitalizzare la Regola primitiva completandola con le sue Costituzioni, che
sono la base della vita carmelitana femminile: vita di preghiera, nel silenzio e nella
solitudine, ma anche nella fraternita gioiosa e semplice della vita comunitaria.

La nostra giornata si svolge alternando la preghiera personale e comunitaria con il
lavoro, tempi di silenzio e tempi di incontri fraterni, nella semplicita della vita
quotidiana.

La nostra cappella ¢ aperta per la celebrazione della S. Messa tutti 1 giorni
normalmente alle ore 7.30, salvo eccezioni. Si pud partecipare anche alla
celebrazione dei Vespri alle ore 18.15, passando dalla portineria.

In Avvento e in Quaresima non si ricevono visite in parlatorio, salvo casi particolari,
per motivi gravi.

Normalmente I’orario del parlatorio ¢: dalle ore 9 alle 11 e dalle 15.30 alle 17.

Ci sentiamo profondamente inserite nella Chiesa locale e partecipiamo alla vita della
nostra Parrocchia con la nostra presenza di preghiera, che ci fa essere in comunione e

vicine ad ogni famiglia, alle sofferenze e alle difficolta di tanti fratelli.



