
Gli amici del gufluccio 
Gufluccio@tin.it 

Tutti i diritti riservati  

Giochi d’acqua 
1. Con stuzzicadenti e spugna sulla testa scoppiare i palloncini appesi, e riportare la spugna piena d’acqua alla 

partenza, per essere svuotata nel secchio. All’andata i ragazzi dovranno andare a zoppetto, e tornare all’indietro 
(magari saltando la rete da pallavolo) 

2. Tutti i giocatori insieme si recheranno da un compagno il quale, una volta riempita una bottiglietta d’acqua e 
dopo avervi inserito una bustina per rendere l’acqua frizzante, scuoterà la bottiglia spruzzando l’acqua nei 
bicchieri dei compagni (che sono a una certa distanza), che la trasporteranno alla partenza in un recipiente 

3. Con bicchiere raccogliere l’acqua uscente da una sistola e trasportarla attraverso un percorso (a zoppetto), 
passando sotto cordicelle, zig zag tra le bottiglie, un animatore con la mazza che regala mazzate: una squadra 
alla volta tutta insieme, ad ogni fischio dell’arbitro 

4. Svuotare un recipiente d’acqua usando i capelli e la testa  
5. A staffetta, i giocatori arrivano (seguendo un percorso) da un compagno, il quale riempie la sua testa di 

schiuma da barba (fino al cambio dell’arbitro). Quando la bomboletta di schiuma è finita, tutti i compagni 
tornano dal “barbiere” e si scoppiano un gavettone addosso (di quelli enormi) 

6. Con carta igienica sul petto, i giocatori, ciascuno munito di siringa, cercherà di colpire gli avversari. Chi viene 
colpito potrà rientrare in gioco dopo che si sarà recato dall’animatore che gli consegnerà un nuovo pezzo di 
carta igienica (segnando un punto di penalità). Dopo 3 penalità, il giocatore è eliminato. C’è anche qualche 
animatore con pistola ad acqua che “rompe” 

7. Colorare un cartellone con tempera e naso (il cartellone è attaccato al muro ed è uno per tutte le squadre, solo 
che è formato da tanti piccoli cerchi ed i giocatori devono cercare di accaparrarsene il più possibile) 

8. Con la cannuccia succhiare l’acqua, per sputarla (con la cannuccia) contro della carta da cucina (un pò 
resistente) sulla quale sono appesi i nasini con colore delle squadre avversarie 

9. Con la pasta di sale dovranno comporre il serpente più lungo possibile (in un tempo limitato) 
 
Materiale 
6, gommine grosse, 6 spugne, stuzzicadenti, bombe d’acqua, 6 secchielli da mare, misuratori di livello, 6 bottigline 
d’acqua, tante bustine per “frizzare” l’acqua, alcuni secchi per riempire le bottigline, cordicelle, bottiglie per zigzag, 
mazza di carnevale, 6 recipienti uguali, 6 schiume da barba, 6 palloncioni gonfi d’acqua, carta igienica (non troppo 
economica), 42 siringhe (senza ago), pistole d’acqua per animatori, cartelloni con piccoli cerchi, 6 tempere di colore 
diverso, piatti piani per porre la tempera, cannucce, carta da cucina, mollette da bucato di 6 colori diversi, sale e farina 
per fare pasta di sale 
 


