
L’ARCOBALENO

OBIETTIVO: scopriamo l’amicizia che Dio ci dona e ci testimonia con il suo arcobaleno.
LUOGO: all’aperto o al chiuso.
PARTECIPANTI: divisi in squadre.
CHI VINCE: chi scopre più pezzi di arcobaleno.
MATERIALE:  arcobaleno da scoprire  pezzo a pezzo,  corda tagliata a pezzi,  sagoma di  un oggetto da 
spezzettare,  ingredienti  vari  (  sicuramente  ci  devono essere  caffè,  savoiardi,  uova,  mascarpone,  cacao), 
bende, canzone.

Ogni squadra deve superare delle prove, delle prove di UNIONE. Per ogni prova superata la squadra scopre 
un pezzo di arcobaleno. Si fa un grande arcobaleno, lo si copre a spicchi, man mano che ogni squadra supera 
la prova lo si scopre pezzo per pezzo.

PROVA 1
Una corda lunga tagliata in tanti pezzi. La squadra deve ricomporre la corda legando tutti i pezzi.

PROVA 2 
Si fa la sagoma di un oggetto con il polistirolo o con il compensato. Si rompe la sagoma in tanti pezzi, ogni 
bambino ha un pezzo. A staffetta ogni bambino deve portare il suo pezzo in un punto e una volta che ci sono 
tutti i pezzi devono ri-assemblare l’oggetto.

PROVA 3 
Per tutto il campo ci sono tanti ingredienti. I bambini devono trovare solo quelli per fare il tiramisù: caffè, 
savoiardi, uova, mascarpone, cacao.

PROVA 4 
Ogni bambino deve partire da un punto e giungere in un altro ma dev’essere bendato. La squadra, urlando 
deve aiutarlo a giungere alla meta.

PROVA 5 
La squadra riceve una canzone. Ogni componente deve cantare una riga del testo. 


